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INCARICO DI FUNZIONE PROFESSIONALE : CASE MANAGER (ASSISTENZA E CURA IN MEDICINA INTERNA) – 03/03/2025 – 
ATTUALE 

U.O. Medicina
Collabora con l'IFO sovraordinato:
Competenze tecniche:

• Competenze avanzate dei protocolli ospedalieri, incluse capacità di gestione di situazioni ad alto rischio.
• Capacità di somministrazione di farmaci e trattamenti seguendo protocolli di sicurezza specifici.
• Conoscenze di base nella gestione di emergenze sanitarie.
• Competenza nell'uso e nella gestione di strumentazione clinica e diagnostica di base nel presidio ospedaliero. Competenze

organizzative e gestionali:
• Attuare progetti di riabilitazione e di intervento nei reparti di degenza e di assistenza.
• Assicura un'assistenza personalizzata e favorisce la massima autonomia possibile.
• Assicura il coordinamento e l'erogazione di un'assistenza complessiva ad alta personalizzazione e ne garantisce la continuità

del percorso assistenziale.
• Competenze nella pianificazione e gestione degli interventi sanitari nel rispetto delle normative e dei protocolli di sicurezza

vigenti.
• Competenze nell'utilizzo di software gestionali per il monitoraggio delle terapie, degli accessi e dei servizi clinici specifici.
• Collaborazione con il team multidisciplinare per garantire il rispetto dei tempi e la sicurezza degli interventi sanitari. 

Competenze relazionali e di promozione della formazione:
• Comunicazione efficace e abilità relazionali per interagire in modo rispettoso e professionale con i pazienti, garantendo

supporto e favorendo la compliance ai piani di cura.
• Capacità di gestione dei conflitti e delle situazioni di tensione che possono emergere in ambiente lavorativo.
• Impegno nella promozione della formazione continua, per sé e per i colleghi, con attenzione particolare all'aggiornamento sui

protocolli di sicurezza, e gestione dei comportamenti a rischio.
Attività con rilevanti contenuti professionali e specialistici, anche di tipo clinico assistenziali, diagnostici, riabilitativi, di prevenzione
con eventuali funzioni di processo; responsabilità di risultato

 

INFERMIERE - STRUMENTISTA BLOCCO OPERATORIO HSF – 01/06/2004 – 02/03/2025 

Specialità Ortopedia e Traumatologia:
• Accoglienza pazienti in Blocco Operatorio
• Posizionamento corretto del paziente sul tavolo operatorio
• Preparazione strumentario chirurgico
• Verifica e sorveglianza sulla sterilità dello strumentario e della camera operatoria
• Collaborazione con il team medico
• strumentazione interventi chirurgici dalla chirurgia minore in day-surgery, a quella a maggiore complessità sia di natura

traumatologica (politraumi, fratture di bacino, di femore, ecc.), o ortopedica (protesica d'anca, di ginocchio, di spalla, ecc.)
• Confezionamento apparecchi gessati
• Reference di equipe: coadiuvo l'IFO nella gestione ed organizzazione del Blocco Operatorio
• Tutoraggio di studenti tirocinanti e/o di infermieri neoassunti.

 

INFERMIERE - PRONTO SOCCORSO HSG ISILI – 01/06/2002 – 31/05/2004 

Pronto Soccorso:
•  Accoglienza e valutazione pazienti
• Triage
• Monitoraggio parametri vitali e ECG
• Assistenza durante le procedure diagnostiche
• Collaborazione con il team medico
• Gestione emergenze cardiache
• Somministrazione farmaci salvavita
• Educazione pazienti su stili di vita salutari
• Supporto psicologico a pazienti e famiglie

ESPERIENZA LAVORATIVA

 ASL NUORO – NUORO, ITALIA

 ASL NUORO – NUORO (NU), ITALIA

 ASL N°3 NUORO – NUORO (NU), ITALIA

mailto:antoniomaria.carzedda@aslnuoro.it


• Registrazione dati clinici
• Aggiornamento professionale continuo

 

INFERMIERE- MEDICINA URGENZA/CARDIOLOGIA ASL N°17 SALUZZO – 01/06/2000 – 31/05/2002 

• Accoglienza e valutazione pazienti
• Monitoraggio parametri vitali e ECG
• Assistenza durante le procedure diagnostiche
• Collaborazione con il team medico
• Gestione emergenze cardiache
• Somministrazione farmaci salvavita
• Educazione pazienti su stili di vita salutari
• Supporto psicologico a pazienti e famiglie
• Registrazione dati clinici
• Aggiornamento professionale continuo

 

INFERMIERE-MEDICINA INTERNA HSGB – 03/2000 – 05/2000 

• Accoglienza e valutazione pazienti
• Monitoraggio parametri vitali e ECG
• Assistenza durante le procedure diagnostiche
• Collaborazione con il team medico
• Somministrazione farmaci 
• Educazione pazienti su stili di vita salutari
• Supporto psicologico a pazienti e famiglie
• Registrazione dati clinici

 

INFERMIERE - A.D.I. ASL N°17 SALUZZO – 01/07/1999 – 02/2000 

• Monitoraggio parametri vitali e ECG
• Collaborazione con il team medico
• Prelievi campioni ematici
• Cura ulcere e medicazioni
• Somministrazione farmaci 
• Educazione pazienti su stili di vita salutari
• Supporto psicologico a pazienti e famiglie
• Registrazione dati clinici

 

INFERMIERE - UROLOGIA ASL N°7 NUORO – 07/1998 – 12/1998 

• Accoglienza e valutazione pazienti
• Assistenza pre e post operatoria urologica
• Monitoraggio parametri vitali e ECG
• Cura ferite e cambio medicazioni
• Assistenza durante le procedure diagnostiche
• Collaborazione con il team medico
• Somministrazione farmaci 
• Educazione pazienti su stili di vita salutari
• Supporto psicologico a pazienti e famiglie
• Registrazione dati clinici

 

INFERMIERE- "RELAIS DELL'ARCADIA" BELGIRATE (NO) – 07/1997 – 06/1998 

Struttura di riabilitazione e lungodegenza:
• Accoglienza e valutazione pazienti
• Monitoraggio parametri vitali e ECG
• Cura ferite e cambio medicazioni
• Mobilizzazione e coordinamento riabilitazione
• Collaborazione con i MMG
• Somministrazione farmaci 
• Educazione pazienti su stili di vita salutari
• Supporto psicologico a pazienti e famiglie
• Registrazione dati clinici

 

 ASL N°17 SAVIGLIANO-SALUZZO-FOSSANO – SALUZZO (CN), ITALIA

 AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA "MOLINETTE" – TORINO (TO), ITALIA

 ASL N°17 SAVIGLIANO-SALUZZO-FOSSANO – SALUZZO (CN), ITALIA

 ASL N°7 – NUORO (NU), ITALIA

 SOCIO LAV. COOP "LINEA SERVICE ARL" – CARESANABLOT (VC), ITALIA

 LIBERA PROFESSIONE – NUORO E PROVINCIA, ITALIA



Patente di guida: B

INFERMIERE – 09/1995 – 06/1997 

• Prelievi ematici
• Cura e medicazione ulcere
• Assistenza domiciliare e/o ospedaliera

1992 – 1995 Nuoro (NU), Italia 
DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE Scuola per Infermieri Professionali "Prof. Francesco Satta-Galfrè" 

1982 – 1987 Bitti (NU), Italia 
DIPLOMA DI MATURITA' SCIENTIFICA Liceo Scientifico Statale "Michelangelo Pira" 

Lingua madre:  ITALIANO |  SARDO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

FRANCESE A2 A2 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Social Network  Gestione autonoma della posta e-mail  Posta elettronica  Google  Windows  Utilizzo del broswer
GoogleChrome  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

1995 – ATTUALE 
Iscrizione OPI Nuoro n. 2113 

01/01/2017 – 31/12/2019 
Certificazione ECM 

Il sottoscritto dichiara di essere in regola con l'acquisizione degli ECM per il triennio 2017/2019

01/01/2020 – 31/12/2022 
Il sottoscritto dichiara di essere in regola con l'acquisizione degli ECM per il triennio 2020/2022 

01/01/2023 – ATTUALE 
Il sottoscritto dichiara di essere in regola con l'acquisizione degli ECM per il triennio 2023/2025 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Nuoro , 28/10/2025 

 

Antonio M. Carzedda

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE 

ISCRIZIONE ORDINE PROFESSIONALE 

CERTIFICAZIONE ECM 

PATENTE DI GUIDA 
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